
Antipasti * Vorspeisen 

 
  20     ANTIPASTO MISTO kalte Aufschnittplatte  (d)……………………………...………….... 12,00 €  

  21     CARCIOFINI GRATINATI (a,c,d,l)…………………………………………………………  … 10 ,90 €                  
                   Artischocken (überbacken in Weißweinsauce)   

  23     COCKTAIL DI GAMBERETTI Krabbencocktail (a,c,d,l)…….…………………    ….11,90 €   

  25     INSALATA DI MARE  Meeresfrüchtesalat  (a,c,d,l)…….………………………....….......12,90 € 

  26     6 LUMACHE AL VINO BIANCO 6 Schnecken mit Weißweinsauce (d,g,n)…. 8,00 € 

  27     12 LUMACHE AL VINO BIANCO12Schnecken mit Weißweinsauce(d,g,n)10,90 € 

  33      6 LUMACHE AL GORGONZOLA 6 Schnecken mit Gorgonzolasauce (d,n)11,50 € 

  28      MOZZARELLA CAPRESE  mit frischen Tomaten und Basilikum(d)……..…  …1 0,50 €  

  29      BRUSCHETTA geröstetes Brot mit frischen Tomaten und Oregano  (i)……..………. 3,00 €                  

130     CARPACCIO “LA ROCCA“ (hausdressing)(a,l) ……………………………………..…. 12,90 €   

                  rohes Rinderfilet ,hauchdünn geschnitten , fein angemacht  

131     PROSCIUTTO E MELONE Parmaschinken mit Melone (nach Saison)..……... 13,50 € 

512     CHAMPIGNON CARPACCIO (l)………………………………………………………………. 9,90 € 

                 dünn geschnittene Champignons in Balsamico-Olivenöl-Vinaigrette  und Cherry-Tomaten  

 

Insalate * Salate 
( alle mit Hausdressing ) 

 

110     INSALATA VERDE grüner Salat  …………………………………………….……….…………..... 5,50 € 

111     INSALATA CETRIOLI  Gurkensalat …………………………………………….......................... 6,00 €  

112     INSALATA POMODORI Tomatensalat ………………………………………………………. 6,50 €                  

113     INSALATA MISTA  gemischter Salat …………………………………………………………….. 6,90 €   

114     INSALATA TONNO  gemischter Salat mit Thunfisch (b)…………………...………....... 9,00 € 

115     INSALATA SPECIALE (d)……………………………………………………………………………..11,90 € 
               gemischter Salat mit Käse, Vorderschinken und Artischocken  

116     INSALATA CAPRICCIOSA gemischter Salat mit Thunfisch und Ei(b) ……..... 10,50 € 

117     INSALATA MEDITERRANEO (d)……………………………...…….………………….…... 10,90 € 
                  gemischter Salat mit Paprika, Fetakäse, Cherrytomaten, rucolasalat in  
                  Balsamico- Olivenöl-Vinaigrette  

118     INSALATA PECORINO gemischter Salat mit Fetakäse (d)…………….………….... 11,90 €  

119     INSALATA “LA ROCCA“ Überraschungssalat nach Art des Hauses (a,d)….... 12,50 €                  

121     INSALATA RUCOLA CON POLLO ……………………………………………………….. 13,50 € 
                   Rucolasalat mit Hähnchenbrust, frischen Champignons und  grünem Pfeffer   

122     INSALATA LUCKY  (d)…………………………………………………………………………….…… 11,90 € 
                  Rucolasalat mit Padana Käse und frischen Champignons 



  Pizza Spezial (Steinofen) 

      Alle Pizzen mit Käse und tomatensauce 

 

 

 

     250    PIZZA SPINACI mit Spinat und Gorgonzola(d,i).......................……………..………. 11,90 €                  

     251    PIZZA MILANO (b,d,i).………………………………………………………………………….... 12,50 €                  
                  mit Mailänder Salami, Sardellen, Kappern und Gorgonzola  

     252    PIZZA SCAMPI mit Großgarnelen und frischem Knoblauch (c,d,i)………….... 13,90 €                  

     253    PIZZA AL SALMONE mit Lachs und Kräutern (b,d,i)…………………………….. 13,90 €                  

     254    PIZZA VEROLANA (b,d,i)……………………………………………………………………..... 12,90 €                  
                     mit Mailänder Salami, Parmaschinken, Champignons und Sardellen  

     255    PIZZA 4 FORMAGGI mit 4 Sorten Käse (d,i)…………………………………..…….. 11,90 €                  

     256    PIZZA ROMA (d,i)………………………………………………………………………………..….. 11,90 €                  
                  mit eingelegten Artischocken, frischen Paprikaschoten und Oliven   

     257    PIZZA MELANZANE mit  Aubergine und Mozzarella (d,i)……………….…..... 11,90 €                  

     258    PIZZA DIAVOLA mit pikanter Salami und frischen Chili-Schoten (d,i)……... 12,90 €                  

     259    PIZZA RUCOLA (d,i)……...……………………………………………………………………....... 11,90 €                  
                     mit Champignons, frisch geriebenem Parmesan und Rucola  

     260    PIZZA PARMA  mit Parmaschinken, Rucola und Parmesan (d,i,o,p)……...…. 12,90 €                  

      
 
    Extra:  Salami 1€ / Schinken 1€ / Scharf Salami 1,50€/ Käse 1€ / Knoblauch 0,80€  

                         Chili 0,80€ /  Scampi 3,50€ / Schrimps 3€ /Sardellen 2€ / Champignons 1€  
                         Gorgonzola 1,50€ / Calamari 2,50€ / Meereschfruchte 2,50€ / Mozzarella 1,50€  
                         Ananas 1€ / Peperoni 1€ / Kappern 1€ / Schaff Käse 1€ / Olive 1€ / Rucola 0,80€ 
                        Tomaten 1€ / Parmaschinken 1,50€ / Parmesankäse 1,50€/ Broccoli 1€/ Tunfisch 2€ 



Pizza (Steinofen ) 

Alle Pizzen mit Käse und tomatensauce 

 

     80    PIZZA MARGHERITA (d,i)………………………………………………………………………….8,50 €                  

     81    PIZZA NAPOLETANA mit Sardellen (b,d,i)…………………………………………………9,90 €                  

     82    PIZZA CIPOLLE mit Zwiebeln(d,i)…………………………………………………………………..8,90 €                  

     83    PIZZA FUNGHI mit Champignons (d,i)…………………………………………………………..9,50 €                  

     84    PIZZA PROSCIUTTO  mit Vorderschinken (d,i,o,p)………………………………………9,90 €                  

     85    PIZZA SALAMI mit Plockwurst (d,i,p)……………………………………………………………9,90 €                  

     86    PIZZA FIORENTINA mit Champignons, Zwiebeln, Plockwurst (d,i,p)………….10,50 €                  

     87    PIZZA “LA ROCCA” mit Champignons, Peperoni,  Plockwurst (d,i,p)………….10,50 €                  

     88    PIZZA CAPRICCIOSA (d,I,o,p) ………………………………………………………………….10,50 € 
               mit Champignons, Plockwurst, Vorderschinken, Sardellen  

     89    PIZZA TONNO mit Thunfisch und Zwiebeln (b,d,i)……...…….…………………....…….10,90 €                  

     90    PIZZA HAWAI  mit Anans und Vorderschinken (d,i,o,p)…….……………….…………10,50 €                  

     91    PIZZA ORTOLANA(d,i)...……………………………………………………………………………10,50 €                  
                 mit Champignons, Zwiebeln, Artischocken und Oliven  

     92    PIZZA ROMANA (d,i,o,p).................................................................................................……11,50 €                  
                         mit Champignons, Vorderschinken, Artischocken und Oliven  

     93    PIZZA GIOVE mit Champignons, Vorderschinken und Ei (d,g,i,o,p)………….……10,90 €                  

     94    PIZZA FRANCESE mit Champignons, Vorderschinken und Zwiebeln (d,i,o,p)10,50 €                  

     95    PIZZA MARINARA mit Meeresfrüchten(c,d,i,n)………………….……...…….………...11,50 €                  

     96    PIZZA GAMBERETTI mit Schrimps und Knoblauch(c,d,i)….……...…………….....12,90 €                  

     97    PIZZA “LA ROCCA” FAMIGLIA (d,i)…………......…….………………………………12,50 € 
                Große Pizza mit Champignons, Peperoni,  Plockwurst                   

     98    PIZZA “LA ROCCA” SPECIALE (b,d,I,o,p)…………......…….………..………………11,90 € 
                mit Champignons, Peperoni,  Plockwurst, Thunfisch und Zwiebeln       

     99    PIZZA CALZONE (d,i,o,p)……………………………………………………………………………10,90 €                  
                gefüllte Pizza mit Champignons, Vorderschinken und Plockwurst  

   104   PIZZA CALZONE FAMIGLIA (d,i)…………………………………………………….........12,90 € 
              große Pizza gefüllte mit Champignons, Vorderschinken und Plockwurst  

   101   PIZZA MOZZARELLA mit Mozzarella (d,i)………………………..……………………….10,90 €   

   102   PIZZA GORGONZOLA mit Broccoli und Gorgonzola (d,i)…………………………11,90 € 

   103   PIZZA 4 STAGIONI “4 Jahreszeiten“ (d,i)……………………….…..………........…………11,50 €                  
                     mit Plockwurst, Vorderschinken, Champignons, und Artischocken  

   107   PIZZA VEGETARIA mit Gemüse (d,i)……………..…………………………...........……….. 11,90 € 

   100   UNSER “LA ROCCA” PIZZA ANGEBOT(d,i)……………...……….…….…….. 29,00 €                  
              Pizza vom Blech mit Champignons, Peperoni und Plockwurst 

 
                  



Pasta * Nudelgerichte 
 

   60  SPAGHETTI DON PIETRO (d,i)…………………..………………………......………..…..…….11,90 € 

                  mit geschnetzeltem Fleisch, grünem Pfeffer und Sahnesauce      

   61  SPAGHETTI DON ALFONSO (d,i,o,p)…………………………………….....………    …. 11,90 € 

                   mit geschnetzeltem Fleisch in Tomaten-Sahnesauce  
                   Champignons und Vorderschinken                  

   62   SPAGHETTI AL POMODORO mit Tomatensauce (i)…………………………… …..9,90 €   

   63   SPAGHETTI BOLOGNESE  mit Fleischsoße (i)……………………………........…….….10,50 € 

   64   SPAGHETTI CARBONARA ...……..…………………………………………………...….........… 9,90 € 
               mit Ei, Sahnesauce und Vorderschinken (a,d,i,o,p) 

   65   SPAGHETTI AGLIO E OLIO mit Knoblauch und Öl (i).……………...……….............. 9,00 € 

   66   SPAGHETTI PUTTANESCA (a,d,I,o,p)…...………………….......................................…… 9,50 € 
                  mit Ei, Tomaten-Sahnesauce, Vorderschinken 

   67   SPAGHETTI DELLA CASA (d,e,g,i,o,p)……....……...……………............................. ...….11,90 € 
                  mit Artischocken, Tomaten-Sahnesauce, Vorderschinken und Weißwein 

   68   SPAGHETTI ARRABIATA mit Tomatensauce und Chili (Scharf)  (i)…..........….. 9,50 €                  

   69   SPAGHETTI MARINARA mit Meeresfruchten (c,g,i,n)…………....………..…….…. 11,90 €                  

   57   TAGLIATELLE AL SALMONE Eierbandnudeln mit Lachs (a,b,d,i)….…....…..  12,90 €                  

   72   LASAGNA AL FORNO Nudelauflauf mit Hackfleisch (d,i)…….....………………   …10,50 €                  

   74   TORTELLINI ALLA PANNA ……………………………………………….…………....……….... 9,90 € 
               Teigtaschen mit Sahne und Vorderschinken (d,i,o,p)                  

   76   TAGLIATELLE “LA ROCCA“ (d,i,o)…….....…………………………………….……........... 12,50 €                  
                  Eierbandnudeln mit frischen Champignons und Rindfleisch in Sahnesauce  

133   GNOCCHI DELLA CASA (d,e,i,o,p)……...……..…..…………………………...………....…….10,90 €                  
               Kartoffelnudeln nach Art des Hauses   

134   GNOCCHI AL GORGONZOLA  (d,i)...….…..……………............................................ ...11,90 €                  
               Kartoffelnudeln in Gorgonzolasauce   

135   TAGLIATELLE DELLA CASA (a,b,d,i)….……………………………….…………….……....11,90 €                  
               Eierbandnudeln nach Art des Hauses  

136   PASTA MISTA 4 verschiedene Nudelsorten in Gorgonzolasauce (a,d,i)……...….... 12,00 €                  

138   MACCHERONI AL GORGONZOLA (d,i)…...………..………………………….……...10,90 € 
              Makkaroni mit Gorgonzolasauce                  

  

 



Vegetarische Gerichte 
 
30   FUNGHI PICASSO (d)………………………………………………………………………………………..10,50 €  

             frische Champignons überbacken in Gorgonzola-Sahnesauce      

31   PIATTO DI VERDURE (d,e,i)…………………………………………………………………………….12,50 €                  
           verschiedene Gemüse nach Saison und Bruschetta  

32   BROCCOLI AL GORGONZOLA (d,e)…………………………………………………………….12,90 €   
            Broccoli überbacken mit Gorgonzolasauce  

34   SPINACI CON PATATE AL FORNO(d,e)…………………………………………………….11,90 € 

              Spinat mit Kartoffelgratin überbacken mit Gorgonzolasauce 

37   CAVOLFIORE CON PATATE AL FORNO(d,e)………………………………………….11,90 € 
               Blumenkhol mit Kartoffelgratin überbacken mit Gorgonzolasauce  

539  ZUCCHINI AL FORNO(d,g,n)…………………………………………………………………………12 ,90 € 
             Zucchini-Auflauf überbacken mit Brot und Mozzarella     

43   TAGLIOLINI AL PESTO VERDE(d,e,i)…………………………………………………………..12,90 €                    
               Bandnudeln mit grüner Pestosauce und frischem Parmesan 

44   TAGLIOLINI AL PESTO ROSSO(d,e,i)………………………………………………………….12,90 €                    
               Bandnudeln mit roter Pestosauce und frischem Parmesan 

510   PECORINO AL FORNO Fetakäse überbacken in Wießweinsauce (d,e)…………..11,90 €                  

511   ZUCCHINI RIPIENI (d,e)…………………………………………………………………………………12,50 €   

               Zucchini gefüllt mit buntem Gemüse und Tomatensauce  

513   MELANZANE ALLA MOZZARELLA E POMODORO (d,e)……………….12,90 € 
               Aubergine überbacken mit Mozzarella und Tomatensauce 

  

Contorni * Beilagen 

 
175   PORTION POMMES FRIETES  …………………..………………………….………….……..... 4,50 € 

176   PORTION BROCCOLI ………………………………………………………........................................ 3,80 €  

177   PORTION CHAMPIGNONS ……………………………………………….………………………. 3,80 €                  

178   PORTION KROKETTEN (a,i)..………………………………………………………………….......... 4,50 €   

179   PORTION OLIVEN oder PEPERONI ………….............................................................. 4,00 €                 



Carne * Fleischgerichte 

Alle Fleischgerichte servieren wir mit Tagesbeilage, Pommes und Salat (hausdressing) 
 

 

     132    HAWAII-TOAST(d,e,I,o,p)....……………...……….……......………………………………….. 15,50 €   
                      Kleines Rumpsteak auf Brot mit Ananas, Vorderschinken und Käse überbacken in          
                        Champignonsauce                 

     139    SCALOPPINA SANDY 3 Medaillons mit Kirschen, Ananas und Gin (d,g).. 19,50 €                  

     150    SCALOPPA ALLA MILANESE Schnitzel nach Wiener Art……...…………... 16,50 €                  

     151    SCALOPPA FUNGHI  (d,e)...……………………………………………………………….…. 17,90 €    
                 3 Medaillons mit Champignons und Sahnesauce               

     152    SCALOPPA ALLA ZINGARA (d,i)……………………………...…………………..…… 18,90 € 
                    3 Medaillons nach Zigeunerart mit Spaghetti                  

     153    CORDON BLEU (d,i,o,p)………………………………………………..................…………….. 18,90 €                  
                 Schnitzel paniert gefüllt mit Vorderschinken, Käse, in Champignonsahnesauce   

     154    SCALOPPA BOLOGNA (d,i,o,p)…………………………………..………………………. 18,90 € 
                         Schnitzel paniert überbacken mit Käse und Vorderschinken in Tomatensauce                   

     155    SCALOPPINA AL GORGONZOLA (d)..…………………………………………… 18,90 €                  
                 3 Medaillons in Gorgonzolasauce  

     158    SALTIMBOCCA ALLA ROMANA (d,g,o,p)……………………………………… 18,90 €                  
                        3 Medaillons mit Käse, Vorderschinken und Salbai in Weißweinsauce  

     159    BISTECCA PIZZAIOLA (b)……...……………………………….………...……….….….….. 20,50 €                  
                 Rumpsteak mit Tomatensauce, Oliven, Sardellen und Kappern mit Spaghetti 

     160    BISTECCA AL PEPE Pfeffer-Rumpsteak in Sahnesauce (d,e)…………………… 21,90 €                  

     161    BISTECCA CON CIPOLLE Rumpsteak mit Zwiebeln  (e,g)…….……..……….. 21,00 €                  

     162    BISTECCA AI FUNGHI Rumpsteak mit Champignonsahnesauce (d,e)..…. 21,50 €                  

     163    BISTECCA ALLA GRIGLIA Rumpsteak vom Grill mit Kräuterbutter ……. 21,50 €                  

     166    FILETTO ALLA GRIGLIA Rinderfilet vom Grill mit Kräuterbutter (d,e) ... 24,50 €                  

     167    FILETTO AL PEPE Pfefferfiletsteak in Sahnesauce (d,e) …….…………............... 25,50 €                  

     168    FILETTO AI FUNGHI Filetsteak in Champignonsahnesauce (d,e) ……......... 25,00 €                  

     169    FILETTO AL GORGONZOLA Filetsteak mit Gorgonzolasauce (d,e) …... 25,90 €                                   

     171    MISTO GRIGLIA FÜR 1 PERSON........................................................................ 27,50 €                  
               Rumpsteak, Schweinmedaillons, Hänchenbrust vom Grill 

     172    MISTO GRIGLIA FÜR 2 PERSON …….…………..…………................................ 49,00 €  

                       Rumpsteak, Schweinmedaillons, Hänchenbrust vom Grill  
      
                  
               
 
 
         Alle Steaks ca.180/200 gr 



Pesce * Fischgerichte 

Alle Fischgerichte servieren wir mit Salat (hausdressing) 
 

 

   180    CALAMARI FRITTI(a,g,i,l,n)…...……….……......……………………………………………. 16,50 €   
                      Gebackener Tintenfisch mit Tartarsauce 

   181    CALAMARI AL PEPE (a,g,i,l,n)…………………………………………………………….... 17,50 € 
                Tintenfisch in Pfeffersahnesauce mit Beilage                  

   182    CALAMARI ALLA LIVORNESE (c,i,n)……………………………...…...…………... 17,50 €                  
                 Gekochter Tintenfisch in Tomaten-Weinsauce mit Knoblauch und Petersilie  

   183    CALAMARI AL RIPIENI gefüllter Tintenfisch mit Beilage(c,i,n)…..….…..... 19,50 €                  

    
    
 
 
 
 
 
 
 

   184    TROTA A PIACERE Forelle nach Wunsch mit Beilage(i)…...…………..……...… 19,50 €               

   

   185    SCAMPI SPIEDO Großgarnelen am Spieß mit Beilage(c,g)…........…………….. 22,90 €                  
   188    SCAMPI AL PEPE (c,g)…………………………………………………………………………... 22,90 €      
                 Großgarnelen mit grünem Pfeffer und Sahnesauce mit Beilage             
   191    SCAMPI FRITTI gebackene Großgarnelen in Tartarsauce(a,c,g,i,l)……….….. 22,90 €                  
   192    SCAMPI AL FORNO Großgarnelen in Weinsauce und Knoblauch(c,g).….. 22,90 €                  

   193    SCAMPI ALLA LIVORNESE (c,g)……………………………………...…...…………... 22,90 €                  
                 Großgarnelen in Tomaten-Weinsauce mit Knoblauch und Petersilie  

   195    GAMBAS ALLA GRIGLIA (c) ……………………………………………………………... 25,50 €                  
                 Riesengarnelen vom Grill 3 Stück mit Beilage  

   196    SCAMPI ALLA GRIGLIA Großgarnelen vom Grill(c)………………………...….. 22,90 €                  
 



Minestre * Suppen 
 

35   ZUPPA ALL´AGLIO  Knoblauchsuppe  (e)………………………………………………………………………5,00 € 

36   TORTELLINI IN BRODO Teigtäschchen in Fleischbrühe  (i,e)…………………………………..…. 5,00 € 

38   ZUPPA DI FAGIOLI  Bohnensuppe  (e)…………………………………....................................................... 5,00 € 

39   ZUPPA DI CIPOLLE  Zwiebelsuppe (e)……………………………………………………………………..….... 5,00 € 

40   CREMA DI BROCCOLI Broccolicremesuppe  (i,e)……..…………………………………………………. 5,00 € 

41   MINESTRONE Gemüsesuppe  (e)……………………………………………………….. ……………………..…… 5,00 € 

42   CREMA DI POMODORO Tomatensuppe  (d,e)……….….…............................................................. 5,00 € 

 
  

 

 

 

 

 

 

Omelette * Eierspeisen 
 

45   OMELETTE AL PROSCIUTTO…………………………………………………………………………………... 9,90 € 
           Omelette mit Vorderschinken und Salat (hausdressing)  

46   OMELETTE AI FUNGHI .…………………………………………………………………………………………….. 9,90 €                  
                Omelette mit Champignons und Salat (hausdressing)  

47   OMELETTE MISTA …………………………………………………………………....…………………………….......  9,90 €   
               gemischtes Omelette mit Salat (hausdressing)  

 

Nur für Kinder 
 

50   PIZZA BAMBINO kleine Pizza mit Plockwurst & Champignons  (a,i)………………………….…… 4,00€ 

51   SPAGHETTI BAMBINO kleine Portion Spaghetti mit Fleisch- oder Tomatensauce (i)….. 4,00 € 

52   SCALOPPA PICCOLA kleine Schnitzel mit Pommes (a,i)…………………………………………....….. 8,50 € 

54   PORTION POMMES mit Ketchup/Mayonnaise ………………………………………………...…………. 4,50 € 



   Dessert * Eisspezialitäten 
 

  210    ZABAGliONE Eiercreme (a,g)…...……….…......……………………………………………    ….. 6,00 €   

  600    TARTUFO ……………………………………………………………………………………………............... 6,00 € 
  601    CASSATA GELATO (d)…………………….………………………………………………………....  6,00 €                             
  602    TIRAMISU (d,g,i)………………………………………………………..................................….…......... 6,00 €   

  603    CREPES mit Vanilleeis, heißen Früchten und frischer Sahne (d,a)………….................. 6,90 €                  

  604    BANANA SPLIT (d)………………………………………………………………………………………. 6,50 € 
                 Vanilleeis, Bananen-Stückchen, Schokosauce und frischer Sahne(d)                 

  605    GELATO MISTO Vanilleeis, Schokoladeneis, Erdbeereis mit frischer Sahne(d). 6,00 € 

    


